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Tiivistelma

Koulun kerhotoiminnan tavoite on tukea lapsen ja nuoren kasvua ja kehitystd perusope-
tuslain mukaisesti. Kerhotoiminnan kokonaisvaltainen tavoite on lasten ja nuorten hyvin-
voinnin edistdminen.

Tutkimusten ja selvitysten mukaan harrastuksilla ja etenkin kouluymparistdssa toteutetta-
valla kerhotoiminnalla on yhteys lasten ja nuorten hyvinvointiin. Hyvinvointivaikutukset
edellyttavat tiettyjen sisallollisten ja rakenteellisten tekijoiden huomioimista.

Koulun kerhotoimintaa ohjaavat perusopetuslaki ja perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet. Talla hetkelld toimintaa ohjaa myd6s hallitusohjelma ja hallitusohjelman perus-
teella laadittava politiikkaohjelma. Lisdksi koulutuksen ja tutkimuksen kehittdmissuunnitel-
ma 2007-2012 ja lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjelma 2007-2011 linjaavat koulun
kerhotoimintaa valtakunnan tasolla.

Sisallollisia laatutekijoita ovat ne tekijat, jotka vaikuttavat toiminnan sisédlldissd kerho-
toiminnalle asetettujen tavoitteiden saavuttamiseen. Tavoitteet ovat osallisuuden tuke-
minen, sosiaalisten taitojen kehittyminen, oman kulttuurin tuottaminen, harrastuneisuuden
tukeminen, kodin ja koulun kasvatuskumppanuuden edistdminen ja oppilaantuntemuksen
lisddminen. Koulun kerhotoiminta tukee myos koulun toimintakulttuurin kehittdmista hy-
vinvointia lisdavaksi.

Laadukkaan kerhotoiminnan osatekijoitd koulun toiminnan ndkoékulmasta on listattu ope-
tussuunnitelman tavoitteisiin. Arvioitaessa koulun kerhotoiminnan laatutekijoitd, on huomi-
oitava ainakin kolme eri ldhestymiskulmaa aiheeseen: yksilon eli kerholaisen nakokulma,
yhteison eli koulun ngkdékulma ja toiminnan mahdollistajan eli kunnan nakokulma.

Opetuksen jarjestdjan muistilista laadukkaasta kerhotoiminnasta koostuu erityisesti
suunnitelmallisuudesta kaikilla jarjestdmisen tasoilla, hallintokuntien, jarjestdjen ja muiden
toimijoiden valisen yhteistyon syvyydesta seka koulun kerhotoiminnan arvioinnista seka sen
vaikutuksesta suunnitteluun ja toteuttamiseen.

Toimenpidesuosituksien lahtokohtana on jokaisen perusopetusikdisen lapsen mahdollisuus
osallistua harrastustoimintaan koululla koko perusopetuksen ajan koulussa tarjottavan ker-
hotoiminnan kautta. Toimenpidesuositukset ottavat kantaa lainsdddantéon, perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteisiin, resursointiin, lasten ja nuorten hyvinvointia lisaaviin kehit-
tamisohjelmiin, opettajankoulutukseen, opettajien tdydennyskoulutukseen, koulunkéyntia-
vustajien ja aamu- ja iltapdivatoiminnan tutkintoihin, nuoriso- ja kulttuurialan tutkintoihin,
saannolliseen maaralliseen ja laadulliseen seurantaan ja arviointiin ja kansallisen ohjaus-
ryhmaén asettamiseen.

Asiasanat
koulun kerhotoiminta, koulun kerhotoiminnan laatu, lasten ja nuorten hyvinvointi,
harrastustoiminta



Sammanfattning

Malsattningen med skolans klubbverksamhet &r att stddja barns och ungas uppvaxt
och utveckling i enlighet med lagen om grundldggande utbildning. Klubbverksamhetens
omfattande malsattning &r att frimja valbefinnandet hos barn och unga.

Enligt undersdkningar och utredningar har hobbyverksamhet, och framfor allt klubbverk-
samhet som forverkligas i skolmiljon, ett samband med ungas vialmaende. Vdlbefinnandets
inverkan forutsétter att vissa innehallsméssiga och strukturella faktorer tas i beaktande.

Skolans klubbverksamhet styrs av grunderna i grundutbildningslagen och grundutbildningens
laroplan. Just nu styrs verksamheten dven av regeringsprogrammet och det politiska program
som uppgdrs pa basen av regeringsprogrammet. Dessutom dras riktlinjerna fér skolornas
klubbverksamhet pa statlig niva upp i Utvecklingsplanen for utbildning och forskning
2007-2012 samt Barn- och ungdomspolitiska utvecklingsprogrammet 2007-2011.

Innehallsméssiga kvalitetsfaktorer dr de faktorer som i verksamhetens innehall paverkar
att man uppnar de malsédttningar som satts for klubbverksamheten. Malsdttningarna ar
att stodja delaktighet, att utveckla sociala fardigheter, att producera den egna kulturen, att
stodja hobbyverksambhet, att frimja fostringssamarbetet mellan hem och skola samt att 6ka
elevkannedomen. Skolans klubbverksamhet stodjer &ven utvecklingen av skolans verksam-
hetskultur for att 6ka valbefinnande.

Delfaktorerna i en klubbverksamhet av god kvalitet ur skolverksamhetens synvinkel finns
listade 1 laroplanens malsittningar. D4 man utvarderar kvalitetsfaktorer i skolans klubb-
verksamhet dr det viktigt att uppmérksamma atminstone tre olika sitt att ndrma sig temat:
individens alltsd klubbmedlemmens synvinkel, samh&llets alltsé skolans synvinkel och verk-
samhetens verkstéllares alltsd kommunens synvinkel.

Undervisningens verkstéllares minneslista ¢ver en klubbverksamhet av god kvalitet bestar
framfor allt av planmassighet pa alla nivaer, nivan pd samarbetet mellan férvaltningsstyrelser,
organisationer och ¢vriga verksamma organ samt att skolans klubbverksamhet och dess
paverkan pé planering och forverkligande varderas.

Som utgangspunkt for atgdrdsrekommendationer ar att varje barn i grundskoledldern
ska f& mojlighet att delta i hobbyverksamhet i skolan under hela den grundldggande
utbildningen i form av klubbverksamhet som skolan erbjuder. Atgardsrekommendationerna
tar stdllning till lagstiftning, grunderna for den grundldggande utbildningens laroplan,
resurser, utvecklingsprogram som okar valbefinnandet hos barn och unga, lararutbildningen,
fortbildning foér ldrare, examina for skolgdngsbitrdden och ledare fér morgon- och
eftermiddagsverksamhet, examina inom ungdoms- och kulturomradet, regelbunden
kvantitativ och kvalitativ uppfdljning och utvardering samt upprattande av en nationell
ledningsgrupp.

Amnesord
skolans klubbverksamhet, kvaliteten pa skolans klubbverksamhet,
valbefinnandet bland barn och unga, hobbyverksamhet



Summary

The aim of the club activity of the school is to endorse the development of the childhood and
adolescence of the pupils in accordance with the law of the basic education. The extensive aim
is to endorse the well-being of children and adolescents.

According to studies and investigations, hobby activities - and especially club activities that
are realized in school environments — have a connection with the well-being of adolescents.
The effect of the well-being implies that some factors, from the point of view of content and
structure, are taken into consideration.

The club activity of the school is governed by the foundations of the law of the basic education
as well as the curriculum of the basic education. Currently, the activity is also governed by the
government platform and the political platform that is agreed upon the basis of the govern-
ment platform. Furthermore Education and Research Development Plan 2007-2012 as well
as Development Programme for Child And Youth Policy 2007-2011 form the lines for the club
activity of the school on a national level.

Quality factors from the point of view of quality are those factors that in the activity’s con-
tents affect that you reach the aims that have been set for the cub activity. The aims are to
support participation, to develop social skills, to produce culture, to encourage hobby activity,
to promote the collaboration between home and school concerning upbringing as well as to
increase the pupil familiarity. The club activity of the school also supports the development of
the school’s operational culture for increasing well-being.

The factors of a club activity of good quality from the school’s point of view are listed in the
aims of the curriculum. When quality factors of the club activity of the school are evaluated, it
is important to observer at least three different ways to approach the theme: the point of view
of the individual i.e. the club member, the point of view of society i.e. the school and the point
of view of the executor of the activity i.e. the municipality.

The memorandum of club activity of good quality of the executors of the education mainly
consists of systemic procedure on every level, the level of cooperation between the holding
boards, organizations and other active institutions together with appreciation of the club ac-
tivity of the school and its influence on planning and realization.

As a starting point for action plans is the possibility for every child of compulsory school age to
participate in hobby activities at school during the length of the basic school through the club
activity that the school offers. The action plans take up a position to legislation, the basis of the
curriculum of the basic education, resources, development plans that increase the well-being
of children and adolescents, the teacher’s education, further education for teachers, the exams
of school assistants and evening- and morning activities, exams within the field of adolescence
and culture, regular quantitative and qualitative follow-up and grading as well as establishing
a national management group.

Topic words
club activity of the school, the quality of the club activity of the school, the well-being of chil-
dren and adolescents, hobby activity
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Koulun kerhotoimintaa ja kodin ja koulun yhteistyota kehitetaan osana
Perusopetus paremmaksi —ohjelmaa vuosille 2008-2011. Kehittdmistychon
vuosille 2008 — 2009 mukaan kutsuttiin koulun kerhotoimintaa ja kodin ja kou-
lun yhteistyota kehittavat keskeiset jarjestdtoimijat.

Jarjestotoimijat huolehtivat kaytadnnon toiminnasta, minka kerhotoiminnan
elvyttaminen ja paikoin henkiin herdttdminen vaativat Opetushallituksen
koordinoidessa toimintaa ja vastatessa kunnille myonnettavista valtion
eritylsavustuksista.

Kadessdsi olevaan julkaisuun on koottu vankasta kokemuksesta kumpuava
nakemys, joka avaa nakokulmia koulun kerhotoiminnan jarjestamiseen liitty-

Keskustelujen ja pohdintojen tuotoksena syntyi allekirjoittaneiden tahojen
nakemys tarvittavista toimenpiteistd, jotka turvaavat koulun kerhotoimintaan
liittyvat hyvinvointivaikutukset koko kouluyhteisdssa.

Helsingissa 15.12.2009
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Koululitkuntaliitto KLL ry

Suomen Vanhempainliitto ry
Forbundet Hem och skolan 1 Finland rf
Sydkustens landskapsforbund rf
Lapsiasiavaltuutettu

Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry



Laadukas kerhotoiminta edistda hyvinvointia

Koulun kerhotoiminnan tavoite on tukea lapsen ja nuoren kasvua ja kehitysta
perusopetuslain mukaisesti. Kerhotoiminta on maaritelty perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteissa ja sen tavoitteeksi on asetettu kokonaisvaltaisesti
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdminen. Koulun kerhotoimintaa ei siis tule
ymmartaa vain koulun tyon taydentdjana, vaan se tulee nahda omalta osaltaan
opetussuunnitelman toteuttajaksi. Samalla koulun kerhotoiminta tulee ndhda
osana kunnan nuoriso- ja vapaa-ajanpalveluiden kokonaisuutta ja laajemmin
yhdeksi ehkdisevan lastensuojelun toimintamuodoksi ja toimijaksi. Laadukas
kerhotoiminta toteuttaa naitd tavoitteita. Tassa aslakirjassa maaritellaan yksi-
tyiskohtaisesti, mitd on laatu kerhotoiminnassa ja kuinka sita tulisi toteuttaa,
jotta tavoitteet voidaan saavuttaa.

Kerhotoiminnan laatuun vaikuttavat rakenteelliset ja sisalldlliset tekijat.
Rakenteellisia tekijoita ovat sdadoksiin ja hallintoon liittyvat seikat, kuten lain-
sdaadants, normit, kansallinen, alueellinen ja kunnallinen organisoituminen ja
rahoitus. Naihin lukeutuvat myos tila- ja ohjaajaresurssit. Sisallollisia tekijoita
ovat kerhonohjaukseen liittyvat tekijat, kuten kerhonohjaajan osaaminen, oppi-
laiden osallisuus kerhon sisdltdjen suunnitteluun ja sisaltod ohjaavan prosessin
laadukkuus. Sisallollisia laatutekijoitd voidaan tarkastella niin ikdan kansal-
lisella, alueellisella, kunnallisella ja koulukohtaisella tasolla. Nakokulmana
on tuolloin, kuinka eri hallinnon tasocilla tuotetut sisdlldlliset palvelut tukevat
tolminnan sisdltdjen ja menetelmien kehittymista.

Tutkimusten ja selvitysten mukaan harrastuksilla ja etenkin kouluymparistossa
toteutettavalla kerhotoiminnalla on selva yhteys lasten ja nuorten hyvinvointiin.
Niissa on havaittu positiivinen korrelaatio kerhoihin osallistumisen ja koulume-
nestyksen valilla, koska koulumyonteisyys lisdantyy. Edelleen kerhotoiminta
kehittaa sellaisia sosiaalisia valmiuksia, joita tarvitaan elamaéanhallintataitoina
aina. Tutkimukset nostavat esiin selkeitd rakenteellisia ja sisallollisia tekijoita,
jotka vaikuttavat toiminnan laadukkuuteen. Mahoneyn ja Stattinin mukaan
(2000) harrastustoiminnalla on myonteisia vaikutuksia lapseen ja varhais-
nuoreen, jos se sisaltda seuraavia asioita:

kehittaa taitoja

kannustaa yhteistyohon

antaa onnistumisen ja valmiiksi saamisen kokemuksia
tuottaa mielihyvaa

on jarjestaytynytta

on saannollista

tarjoaa aikuissuhteen



Amerikkalaisten tutkimusten perusteella voi todeta, ettéd ilman laadunvalvon-
taa ryhmista voi tulla lilan suuria, meluisia ja vakivaltaisia ja niistd puuttuu kiin-
nostava tekeminen. Merkittavia tekijoitd ovat myds ohjaajien koulutustausta ja
—taso seka ohjattavan sisdltoalueen hallinta. ?

Rakenteelliset laatutekijat

Koulun kerhotoimintaan vaikuttavia rakenteellisia tekijoitd ovat lainsaadanto,
rahoitus ja hallinto. Laadukkaan kerhotoiminnan toteuttaminen edellyttad
muutoksia my06s nadissd rakenteellisissa tekijoissa.

Talla hetkelld koulun kerhotoimintaa ohjaava normipohja on perusopetuslaki
ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Perusopetuslain 47 § mu-
kaan koulussa voi olla kerhotoimintaa. Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden mukaan “koulun kasvatus- ja opetustyon tukemiseksi voidaan
jarjestaa kerhotoimintaa. Kerhotoiminnan tulee tukea oppilaan eettistd ja so-
siaalista kasvua sekd itsensd monipuolista kehittdmistd. Kerhotoiminnan
tarkoituksena on edistada myonteisten harrastusten viridmista seka antaa oppi-
laalle mahdollisuus muuhunkin kuin tavanomaiseen koulutyohon turvallisessa
ja rauhallisessa ymparistossa. Kerhotoiminnan tulee tarjota monipuolista, lasta
ja nuorta arvostavaa toimintaa seka tilaisuuksia myonteiseen vuorovaikutuk-
seen aikuisten ja toisten lasten kanssa. Kerhotoiminnan jarjestdmisen periaat-
teet tulee kirjata opetussuunnitelmaan. Kerhot ovat oppilaille vapaaehtoisia.” ?

Kerhotoiminnan tavoitteet ovat em. asiakirjan mukaan:

e kodin ja koulun kasvatustyon tukeminen

lasten ja nuorten osallisuuden lisddminen

mahdollisuuden antaminen sosiaalisten taitojen kehittdmiseen ja yhteisol-
lisyyteen kasvamiseen

mahdollisuuden antaminen onnistumisen ja osaamisen kokemukseen
luovan toiminnan ja ajattelun kehittdminen

lasten ja nuorten kannustaminen tuottamaan omaa kulttuuriaan
mahdollisuus oppilaan tuntemisen lisddmiseen

harrastuneisuuden tukeminen ja myonteisten harrastusten edistdminen.?

 Pulkkinen ja Launonen 2005, 25.
2 POPS 2004, 25.
3 POPS 2004, 25.



ovat hallitusohjelma ja sen lasten, nuorten ja perheiden politiikkachjelma, seka
hallituskausittain uudistettavat koulutuksen ja tutkimuksen kehittdmissuun-
nitelma ja nuorisolain kirjauksista tehtava lapsi- ja nuorisopolititkan kehittdmiso-
hjelma.

Lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjelmassa 2007-2011 asetetaan tavoite
tarjota jokaiselle peruskouluikdiselle innostava ja kehittdva harrastus. Sa-
malla huolehditaan kuntien toimivasta perusrakenteesta nuoriso-, kult-
tuurl- ja litkuntapalvelujen tukemiseksi ja jarjestamiseksl. Tavoitteen
toteuttamiseksi kouluja hyodynnetdan tehokkaasti harrastamisen paikkoina
ja niin ettd 3.-10.-luokkalaisilla on mahdollisuus osallistua kerhotoimintaan
vahintaan kerran viikossa.

Tavoitteena on monipuolinen koulun kerhotoiminta, joka toteutetaan
yhteisty0ssa opetus-, nuoriso-, liikkunta- ja kulttuuritoimen sekd kunnassa
toimivien lapsi-, nuoriso- ja liikuntajarjestdjen sekd yritysten ja seurakunnan
kesken.

Koulutuksen ja tutkimuksen kehittdmissuunnitelmassa 2007-2012 todetaan, ettd
koululaisten kerhotoiminnassa kiinnitetadn huomiota sen monipuolistamiseen.

Harrastustoiminta on huomioitu merkittavaksi lasten ja nuorten hyvinvointia
edistavaksi tekijaksi myos poliittisissa asiakirjoissa *. Erityisesti koulun kerho-
toiminta on havaittu tasa-arvoiseksi tavaksi ulottaa harrastukset kaikkien lasten
ja nuorten ulottuville °. Opetusministerio on asettanut koulun kerhotoiminnan
kehittdmisen tavoitteeksi turvata jokaiselle perusopetusikaiselle

mahdollisuuden ainakin yhteen kerhoharrastukseen lapi koko perusopetuksen®

Vuoden 2009 alussa voimaan tulleen lastensuojelulain mukaan kuntien on laa-
dittava lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Taman lainkirjauksen nojal-
la paikallisten viranomaisten on kyettdava hahmottamaan eri hallinnonalojen
toimenpiteet lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi. Se edellyttaa hal-
lintokuntien yhteistyota ja kykya ymmartaa ja tunnistaa hyvinvointia edistavia
toimenpiteitd. Lapset ja nuoret on nahtava yhtena kohderyhmana, joille suun-
nattujen palvelujen kattavuutta viranomaisten tulisi harkita yhdessa. Koulun ja
sen piirissa tarjottujen palvelujen, kuten oppilashuollon, koulun kerhotoimin-
nan sekd aamu- ja iltapaivatoiminnan tulee olla mukana naissd hyvinvointi-
suunnitelmissa selkeina linjauksina.

*Padministeri Matti Vanhasen II hallituksen ohjelma 19.4.2007.

> Lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjelma 2007-2011.

¢ Opetusministerién toimeenpanomuistio 10.4.2009 Koulun kerhotoiminnan kehittami-
nen
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Yhteydet kunnan kehittdmisohjelmiin

e koulun kerhotoiminta on osa kunnan lapsi- ja nuorisopolititkkaa ja sithen
laadittavia kehittdmisohjelmia

e koulun kerhotoiminta sisallytetdan my6s muihin kunnassa laadittaviin ke-
hittamisohjelmiin ml. kouluverkko-ohjelmat, kuntalaisten terveyteen liit-
tyvat ohjelmat jne.

Koulun tasolla merkittavia rakenteellisia tekijoitd ovat perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteissa koulun yhteyteen maariteltyjen tekijoiden nivominen
koulun kerhotoimintaan. N&itd ovat koulun oppilashuoltoryhman ja opetus-
henkiloston yhteistyd kerhotoiminnasta hyotyvien nuorten tunnistamisessa,
aamu-jalltapaivatoiminnan nivominen osaksi koulun tavoitteista kasvatustyota,
kodin ja koulun yhteistyd sekad perusopetuslakiin kirjattu mahdollisuus peruso-
petuksen oppilaskuntiin. Ottamalla oppilaskunnat rakenteelliseksi osaksi kou-
lun kerhotoiminnan suunnittelua ja arviointia, voidaan edistad perusopetuksen
opetussuunnitelmassa mainittuja tavoitteita kansalaiseksi kasvattamisessa
sekd nuorisolain tavoitetta osallisuuden lisdamiseksi’. Nama sisallot on kirjat-
tava koulun opetussuunnitelmaan ja nilden vuotuinen toteutussuunnitelma
koulun tydsuunnitelmaan.

Resurssit

e koulun kerhotoiminnan resurssit turvataan kunnan budjetoinnissa

e resursslen rilttdvyytta arvioldaan vuosittain kerhotoiminnan toteuttajilta
saatujen palautteiden pohjalta
kerhotoiminta mielletadn yhdeksi kunnan peruspalveluksi
koulun kerhotoiminnalle on resurssia myos hallinnossa

Poikkihallinnollisuus

e koulun kerhotoimintaa tarkastellaan kunnassa poikkihallinnollisesti

e kunnan ohjausryhmaan kuuluvat edustajat ainakin sivistys- ja ope-
tustoimesta, nuorisotoimesta, sosiaali- ja terveystoimisesta, teknisesta
toimesta ja nuorten vaikuttajaryhmasta

Koulun kasvatustehtavaa tukevat toimenpiteet ja sisallot, kuten kodin ja kou-
lun yhteisty0 ja koulun kerhotoiminta on sisdllytettava opettajankoulutukseen,
jonka tulee antaa valmistuville opettajille riittdvat valmiudet ndiden tehtavien
hoitamiseen. Jo ammatissa olevien opettajien osalta riittavastd osaamisesta on
huolehdittava taydennyskoulutusvelvoitteen kautta.

Rakenteellisten laatutekijoiden arviointia on suoritettava kaikilla hallinnon
tasoilla maadravuosin toteutettavalla arvioinnilla. Taman keskiossa ovat lasten
ja nuorten tasa-arvoinen mahdollisuus osallistua kerhotoimintaan ja hallinnon
rakenteellisten esteiden poistaminen.

’ Nuorisolaki 2006, 8 §.
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Sisdllolliset laatutekijét

Kerhotoiminnan sisdllollisia laatutekijoita ovat ne tekijat, jotka toiminnan
sisalloissd keskeisesti vaikuttavat kerhotoiminnalle asetettujen tavoitteiden
saavuttamiseen. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet kuvaavat ker-
hotoiminnassa huomioon otettavien rakenteellisten tekijoiden kautta myos
sisaltoon liittyvia tekijoitd. N&itd ovat osallisuuden tukeminen, sosiaalisten
taitojen kehittdminen, oman kulttuurin tuottaminen, harrastuneisuuden tuke-
minen, kodin ja koulun kasvatuskumppanuuden edistdminen ja oppilaan-
tuntemuksen lisaaminen.

Koulun kerhotoiminnan tulisi lisaksi tukea koulun toimintakulttuurin kehit-
tamista ja edesauttaa koulun hyvinvoinnin lisdamista. Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet kuvaavat koulun toimintakulttuuria seuraavasti:

"Koulun toimintakulttuuri vaikuttaa merkittavasti koulun kasvatukseen ja
opetukseen ja sitd kautta oppimiseen. Tavoitteena on, ettd koulun kaikki kaytan-
not rakennetaan johdonmukaisesti tukemaan kasvatus- ja opetustyodlle asetet-
tujen tavoitteiden saavuttamista. Toimintakulttuuriin kuuluvat kaikki koulun
viralliset ja epaviralliset saannot, toiminta- ja kayttaytymismallit sekd arvot,
periaatteet ja kriteerit, joihin koulutyon laatu perustuu. Toimintakulttuuriin
kuuluu myo6s oppituntien ulkopuolinen koulun toiminta kuten juhlat, teema-
paivat seké erilaiset tapahtumat. Koulun kasvatustavoitteiden ja arvojen seka
aihekokonaisuuksien tulee konkretisoitua toimintakulttuurissa. Tavoitteena on
toimintakulttuuri, joka on avoin ja vuorovaikutteinen sekd tukee yhteistyota
niin koulun sisalld kuin kotien ja muun yhteiskunnan kanssa. Myos oppilaalla
tulee olla mahdollisuus osallistua koulun toimintakulttuurin luomiseen ja sen
kehittamiseen.” 8

Toimintakulttuuri on laaja ja moniulotteinen kokonaisuus, joka edellyttas joh-
donmukaisuutta kaytantdjen rakentamisessa. Vaatimus aihekokonaisuuksien
konkretisoitumisesta koulun toimintakulttuurissa avaa useita nakokulmia sii-
hen, mita koulun kerhotoiminnan tulisi olla ja miten se tulisi toteuttaa.’

8 POPS 2004, 16.

9 Aihekokonaisuudet ovat seuraavat: Ihmisend kasvaminen, kulttuuri-identiteetti ja kan-
sainvalisyys, viestintd ja mediataito, osallistuva kansalaisuus ja yrittdjyys, vastuu ym-
paristostd, hyvinvoinnista ja kestdvastd tulevaisuudesta, turvallisuus ja litkenne seka
ihminen ja teknologia.
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Koulun hyvinvointia voidaan arviolda ja kehittdd seuraavien ulottuvuuksien

kautta:©

having = koulun olosuhteet
loving = soslaaliset suhteet
being = itsensa ilmaiseminen
health = terveyden tila

Hyvinvointi koulussa
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having loving being health
- ’I II \\
(koulun olosuhteet "\ (sosiaaliset suhteet (mahdollisuus itsensd ) (erveydentila )
e ymparisto, koulutilat e oppimisilmapiiri toteuttamiseen epsykosomaattiset
e opetuksen jarjestelyt ¢johtaminen ¢ tyon merkitys ja arvostus oireet
evalitunnit, lukujarjestys | |*opettaja-oppilassuh-| [e mahdollisuus e pitkdaikaissairau-
e ryhmakoot, turvallisuus de -itsetunnon kehittdmiseen det
erangaistukset, palvelut | [¢ryhmien toiminta -palautteeseen, ohjaukseen | [* taudit
e kouluruokailu e koulukiusaaminen -kannustukseen, rohkaisuun | |e flunssat...
... ekodin ja koulun yh-||[- vaikuttamiseen..
teistyd
- AN AN AN J

10 www.edu.fi
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Koulun kerhotoiminta on osa koulun olosuhteita. Kehittamalla ja parantamal-
la koulun kerhotoimintaa voidaan olennaisesti vaikuttaa koulun hyvinvoinnin

tamiseen ja terveydentilaan.

Koulun kerhotoiminta on laadukasta, kun perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa asetettuja tavoitteita sovelletaan koulun kerhotoiminnan nakdkul-
masta seuraavasti:

Kodin ja koulun kasvatustydn tukeminen

e Kerhotoiminta tukee paikallisen opetussuunnitelman kasvatustavoitteita ja
arvoja.

e Vanhemmilla ja koululla on yhteinen ndkemys kerhotoiminnan
hyvinvointitekijoista.

e Vanhemmat ovat mukana kerhotoiminnan suunnittelussa, arvioinnissa
ja mahdollisuuksien mukaan toteuttamisessa ja osallistumiseen kannus-
tamisessa.

e Koulun kerhotoiminta vahvistaa kodin ja koulun kasvatuskumppanuutta ja
yhteistyon kaytantoja.

e Kerhotoiminta tarjoaa oppilaille elaméassa tarpeellisia tietoja ja taitoja.

Lasten ja nuorten osallisuuden lisddminen

e Koulun kerhotoiminnan oleellisena osana on lasten ja nuorten
osallistuminen toiminnan suunnitteluun ja arviointiin.

e Lasten ja nuorten nakemykset huomioidaan koulun kerhotoiminnan toteut-
tamisessa kaikilla tasoilla.

e Lasten ja nuorten tekemid aloitteita ja ehdotuksia arvostetaan,
dokumentoidaan, toteutetaan ja tuodaan esille.

e Kerhotoiminta on toteutettu yhdessa lasten ja nuorten kanssa — lapset ja
nuoret eivat ole vain "asiakkaita” kerhotoiminnassa.

Mahdollisuuden antaminen sosiaalisten taitojen kehittdmiseen ja yhteisol-
lisyyteen kasvamiseen

e Koulun kerhotoiminta on toteutettu siten, ettd se antaa mahdollisuuden eri
ikaisten oppilaiden yhteistoimintaan.
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Kerhosisallot on rakennettu siten, ettd ne vahvistavat lasten ja nuorten
yhtelstoimintaa.

Koko kouluyhteiso jakaa ymmarryksen koulun kerhotoiminnan merkityksesta
koulun hyvinvoinnille ja osallistuu sen suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin.

Kerhotoiminnan fyysinen ja psyykkinen turvallisuus on varmistettu.

Mahdollisuuden antaminen onnistumisen ja osaamisen kokemukseen

Koulun kerhotoiminnan sisdlldt ja tyotavat on suunniteltu siten, ettd kaikki
toimintaan osallistuvat kokevat onnistumisen ja osaamisen kokemuksia.
Kerhonohjaaja vahvistaa onnistumisen kokemuksia antamalla kannustusta
harrastuksessa.

Kerhojen toiminnassa on huomioitu oppilaiden yksilolliset tarpeet.
Kerhotoiminnassa el ole kilpailu- ja/tai vertailuasetelmaa.

Luovan toiminnan ja ajattelun kehittdminen

Koulun kerhotoiminnan sisallot ja tyotavat ovat joustavia.

Kerhojen ohjelmissa toteutetaan lasten ja nuorten omia ideoita.
Kerhonohjaaja ymmartad kerholaisten ihmettelyn ja kyselyn merkityksen
ajattelun kehittdmisessa.

Taiteen perusopetuksen tuomat mahdollisuudet kerhotoimintaan on hyo-
dynnetty.

Lasten ja nuorten kannustaminen tuottamaan omaa kulttuuriaan

Koulun kerhovalikoimassa on lapsia ja nuoria kiinnostavia ja innostavia
aiheita ja teemoja.

Kerhotoimintaan otetaan mukaan uusia ja haastaviakin ilmaisuvéalineita.
Kerhotoiminnassa kuunnellaan herkalld korvalla lasten ja nuorten ideoita
ja ajatuksia.

Mahdollisuus oppilaan tuntemisen lisi&miseen
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Kerhotoiminnan sisdllot ja toteutustavat suunnitellaan sithen osallistuvien
oppilaiden yksildllisten tarpeiden mukaan.

Oppilashuoltoryhma ymmartaa kerhotoiminnan mahdollisuudet syrjayty-
misen ehkéisysséa, sosiaalisten taitojen tukemisessa ja myos lahjakkuuden
tukena, ja systemaattisesti pohtii, ketkd hyotyisivat kerhotoiminnasta ja
ohjaa heitd kerhotoimintaan.

Koulun kerhotoiminnan ohjaajina tydskentelee myos oman koulun opettajia
ja muuta henkilckuntaa.



Harrastuneisuuden tukeminen ja myo6nteisten harrastusten edistiminen

e Koulun kerhotoiminta on pitkdjanteista ja ennakoitavaa.

e Koulun kerhotoiminnan valikoima on monipuolinen ja k&sittaa useita eri
harrastuslajeja.

e Koulun kerhotarjottimella on mukana erityisesti sellaisia harrastuksia, joita
el paitkkakunnalla vol muuten harrastaa.

Kolme nakokulmaa kerhotoiminnan laatuun

Opetussuunnitelman tavoitteiden toteutumisen lisdksi laadun tarkaste-
lunékskulman voi lagjentaa seuraaviin kolmeen eri tasoon:

e vyksittaisen oppilaan kohtaamaan toimintaan,
e kouluun kerhotoimintaa toteuttavana tahona seka
e kuntaan koulun kerhotoiminnan mahdollistajana.

KERHOLAISEN NAKOKULMA
TURVALLISUUS PITKAJANTEISYYS
OSALLISUUS SISALTO/TYOTAVAT
Turvallisuus

e kerhotoiminnan fyysisetriskit on kartoitettu ja minimoitu, esim. litkuntavalineet
ovat turvalliset, kerhotila on soveltuva ko. kerhon toiminnalle, pelastussuun-
nitelma on kerhonohjaajan tiedossa

e koulun ulkopuolinen ohjaaja on perehdytetty koulun kaytantoihin

e kerhotoiminnassa ketdan ei kiusata, kerhonohjaaja on sitoutunut koulussa
toteutettavaan kiusaamista ehkaisevaan malliin (psyykkinen turvallisuus)

e kerhonohjaajalla on riittavat ja ajanmukaiset taidot kerhonohjaajuudesta
(sosiaalinen turvallisuus)

e kerholaisten vanhemmat tuntevat kerhon toimintatavat

Pitkdjanteisyys
e kerhotoiminta on suunnitelmallista, vuosittaista toimintaa
e pitkdjanteinen kerhotoiminta tekee mahdolliseksi valmiiksl saamisen tun-

teen
e pitkdjanteinen aikuiskontakti luo turvaa ja luottamusta
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kehittaa aidosti oppilaan taitoja ja luo mahdollisuuden elinikadisen harras-
tuksen 16ytamiseen

kerhotoiminta on oppilaan koko kouluajan huomioiva suunnitelmallinen
prosessi, joka sisdltdad myos toiminnan sdanndllisen arvioinnin ja kehit-
tamisen

Osallisuus

oppilasta kuunnellaan kerhoissa ja kerhoista

oppilaiden ajatukset, tunteet ja mielipiteet otetaan huomioon
oppilaat osallistuvat toiminnan suunnitteluun ja arviointiin
kerhotoiminta on maksutonta ja vapaaehtoista

Sisallot/tyotavat

kerhon sisallot tukevat oppilaan kasvua ja kehitystd eettisesti vastuuntun-
toiseen yhteiskunnan jasenyyteen

kerhon sisalloissa annetaan mahdollisuus vapaaseen yhdessa oloon turval-
lisen aikuisen lasnaollessa seka toimintaan ilman suorituspaineita
tyotavoissa huomioidaan leikin ja suoristuspaineista vapaa yhdessdolon
merkitys

tyotavat ovat monipuolisia

KOULUN NAKOKULMA

SUUNNITELMALLISUUS MONIPUCLISUUS

ARVIOINTI TAVOITTEET

Suunnitelmallisuus
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koulun kerhotoiminta on osa koulun opetussuunnitelmaa ja vuosittaista
tyosuunnitelmaa

koulun kerhotoiminta on oleellinen osa koulun yleistd opiskelun tukea
koulun kerhotoiminta huomioi eri vahemmistdryhmien erityistarpeet eri-
tyisesti kielellisten valmiuksien vahvistamisessa seka aidinkielessad etta
suomenkielessa

kerhotoiminta huomioidaan oppilaiden lukujarjestyksia ja koulukuljetusten
aikatauluja laadittaessa



Monipuolisuus

e koulun kerhotarjotin on monipuolinen

e kerhotarjottimia laaditaan yhteistyossa lahikoulujen kanssa

e kerhotarjotin sisaltdad sellaisia harrastusaloja, joita lapset ja nuoret eivat
muutoin vol paitkkakunnalla harrastaa

Arviointi

e koulun kerhotoiminnan arviointiin osallistuvat koulun henkilékunta, ker-
honohjaajat, oppilaat ja vanhemmat

e arviointia hyddynnetddan suunnitelmallisesti koulun toiminnan kokonais-
valtaisessa kehittamisessd ja erityisesti kerhotoiminnan kehittdmisessa

e arvioint liitetddn koulun toimintakulttuurin ja koulun hyvinvoinnin arviointiin

Tavoitteet
e koulun kerhotoiminnan tavoitteista kaydadn keskustelua opetuksen-
jarjestdjan ja kouluyhteison kanssa ml. oppilashuoltoryhmaé, vanhemmat ja

muu lahiyhteiso
e koulun kerhotoiminnan tavoitteita tarkastellaan vuosittain

KUNNAN NAKOKULMA

RESURSSIT KEHITTAMINEN/
SITOTUMINEN
POIKKI- YHTEYDET KUNNAN

HALLINNOLLISUUS |KEHITTAMISOHJELMIIN

Resurssit

e koulun kerhotoiminnan resurssit turvataan kunnan budjetoinnissa

e resurssien riittavyyttd arvioidaan vuosittain kerhotoiminnan toteuttajilta
saatujen palautteiden pohjalta

e kerhotoiminta mielletddn yhdeksi kunnan peruspalveluksi

e koulun kerhotoiminnalle on resurssia myos hallinnossa

Kehittdminen/sitoutuminen

e koulun kerhotoiminta on opetuksenjarjestijan strateginen tyckalu koulun
hyvinvoinnin parantamisessa
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kerhotoiminnan syrjaytymistd ennaltaehkdiseva vaikutus ymmarretaan
kunnan kaikilla toimialocilla osana lasten ja nuorten hyvinvointipalveluja
kunta vastaa koulun kerhotoiminnan arvioinnista

koulun kerhotoimintaa kehitetdan systemaattisen arvioinnin pohjalta
koulutilojen korjauksissa ja uusia kouluja rakennettaessa otetaan huomioon
my6s koulun kerhotoiminnan tarpeet

kunta turvaa kaikkien peruskoululaisten tasa-arvoisen mahdollisuuden
osallistua koulun kerhotoimintaan ja muuhun harrastustoimintaan

kunta huolehtii hallintokuntien valisesta yhteistyosta koulun kerhotoimin-
nan suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa

Poikkihallinnollisuus

koulun kerhotoimintaa tarkastellaan kunnassa poikkihallinnollisesti
kunnan ohjausryhméaan kuuluvat edustajat ainakin sivistys- ja opetus-
toimesta, nuorisotoimesta, sosiaali- ja terveystoimisesta sekd teknisesta
tolmesta

Yhteydet kunnan kehittimisohjelmiin
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koulun kerhotoiminta on osa kunnan lapsi- ja nuorisopolitiikkaa ja sithen
laadittavia kehittdmisohjelmia

koulun kerhotoiminta sisallytetddn myos muihin kunnassa laadittaviin ke-
hittdmisohjelmiin ml. kouluverkko-ohjelmat, kuntalaisten terveyteen liitty-
vat ohjelmat jne.



Laadun kehittdmisen kysymyksid

1.

2.

4,

Miten opetuksen jarjestaja on huolehtinut koulun kerhotoiminnan suunnit-
telusta ja kehittamisesta kunnassa ja koulussa?

Miten opetuksen jarjestdja, opettajat, kerhonohjaajat, oppilashuollon
henkilosto, oppilaat ja oppilaiden huoltajat osallistuvat kerhotoiminnan
suunnitteluun?

Miten koulun kerhotoimintaa kehitetdan yhteistydssa kouluyhteison ja kes-
keisten er1 hallinnonalojen kuten erl hallinnonalojen viranomaisten kanssa?
Miten kerhotoiminnan toteutumista arvioidaan?

Laatutekijéan kuvaus

Koulun kerhotoiminta tukee lapsen ja nuoren tasapainoista kasvua ja kehi-
tystd. Kerhotoiminnan avulla voidaan vahvistaa kodin ja koulun kasvatus-
kumppanuutta ja yhteistyota.

Kerhotoiminta tukee lasten ja nuorten osallisuutta. Lapset ja nuoret otetaan
mukaan kerhotoiminnan sisdltdjen suunnitteluun ja toiminnan ohjaukses-
sa kdytetdan osallistavia ja vuorovaikutteisia tyotapoja.

Kerhotoiminta tukee lasten ja nuorten sosiaalisten taitojen kehittymista ja
kasvattaa yhteiséllisyyteen. Monipuolinen kerhovalikoima tasa-arvoistaa
lasten ja nuorten mahdollisuutta harrastuksiin ja opetusryhmarajat ylit-
tavien ystavyyssuhteiden syntyyn.

Monipuolinen kerhotoiminta antaa mahdollisuuden onnistumisen ja
osaamisen kokemuksiin. Kerhotoiminta vaikuttaa suotuisasti koulume-
nestykseen ja koulussa koettuun hyvinvointiin.

Laatukriteerit

Opetuksen jarjestdja:

madrittelee paikallisessa opetussuunnitelmassa ja koulun tydsuunnitel-
massa koulun kerhotoiminnan tavoitteet ja toimintatavat

huomiol kunnan lapsia ja nuoria ja heiddn hyvinvointiaan koskevissa strategi-
sissa asiakirjoissa ja paatoksissa koulun kerhotoiminnan

resursol kerhotoimintaa siten, ettd sille asetetut tavoitteet voidaan saavut-
taa

huolehtii toiminnan monipuolisuudesta

huolehtii koulutilojen saamisesta kerhojen kayttoon

tekee yhteistyota eri yhteistyokumppaneiden, kuten vapaan sivistystyon ja
taiteen perusopetuksen oppilaitosten seka kunnan eri toimialojen kanssa
laadukkaan ja monipuolisen kerhotarjonnan aikaansaamiseksi

arvioi kerhotoiminnan laajuutta, toteutumista ja kehittdmistarpeita
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Koulu:

huolehtii koulun tydsuunnitelmassa koulun kerhotoiminnan suunnitelmal-
lisesti, tavoitteisesti ja riittdvasti mitoitettuna. Sen suunnitteluun ja toteu-
tukseen osallistuu koko kouluyhteiso.

osallistaa koulun oppilaskunnan kerhotoiminnan suunnitteluun ja arviointiin
huomiol koulun kerhotoiminnan oppilashuollon nakokulmasta ja koulun
oppilashuoltoryhma osallistuu kerhotoiminnan suunnitteluun ja toteutuk-
seen

huomiol lahjakkaiden nuorten tarpeet kerhotoiminnan suunnittelussa

Toiminnan kehittiminen
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kunnan ja koulun opetussuunnitelma

lukuvuosisuunnitelma

kehittdmissuunnitelma

oppilaskuntatoiminta

kunnan muut osallisuutta ja hyvinvointia edistavat asiakirjat ja toiminnot
kunnan kiinteistdsuunnitelma



Kaikilla perusopetusikaisilla lapsilla ja nuorilla on mahdollisuus harrastus-
toimintaan koululla 1api perusopetuksen koulussa tarjottavan kerhotoiminnan
kautta.

Kerhotoiminnan merkitys lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja kouluhyvinvoinnin
sekd koulun toimintakulttuurin kehittymisen kannalta tunnustetaan. Koulun
kerhotoiminta, ja sen edustama non-formaali kasvatus ymmarretaan keskeisek-
si tavaksi omaksua nk. avaintaitoja® koulussa. Samalla ymmarretdan koulun
kerhotoiminnan mahdollisuus kehittda koulun toimintakulttuuria, vahvistaa
koulun hyvinvointia sekd oivalletaan koulun kerhotoiminta osaksi kuntien pe-
ruspalvelua.

Toimenpiteet
1. Perusopetuslain 47§ kirjaustamuutetaansiten,ettakoulullaonkerhotoimintaa.

2. Koulun kerhotoiminta sisdllytetdan seuraaviin Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteisiin, joissa tarkemmin maaritelladn kerhotoiminnan
kansalliset tavoitteet, laajuus ja oppilaiden oikeus kerhoharrastukseen. Kerho-
toiminta kirjataan keskeiseksi menetelmaksi nk. avaintaitojen omaksumisessa.

3. Koulun kerhotoiminnan kansallisesta resursoinnista huolehditaan laajen-
tamalla aamus- ja iltapdivatoiminnan lainsaadanto soveltuen koskemaan
koulun kerhotoimintaa ja varataan sithen riittavat varat.

4. Koulun kerhotoiminnan resurssitarve arvioidaan oppilasmaaran perusteel-
la koko perusopetusaikaa vastaavaksi.

1 Tony Wagnerin mukaan globaalissa ympéristossd selviytydkseen yksild tarvitsee
nk.avaintaitoja. Hinen mukaansa keskeisid avaintaitoja on seitseman ja ne ovat: Ongel-
manratkaisu ja kriittinen ajattelu (Problem-solving and critical thinking); . Yhteistyckyky
verkostoissa ja vaikuttamisella johtaminen (Collaboration across networks and leading
by influence); Joustavuus ja muutososaaminen (Agility and adaptability); Kekselidisyys
ja yrittelidisyys (Initiative and entrepreneurship); Tehokas kirjallinen ja suullinen kom-
munikaatio (Effective written and oral communication); Informaation hankkiminen ja
analysoinnin osaaminen (Accessing and analyzing information); Uteliaisuus ja mieliku-
vitus (Curiosity and imagination). Ldhde: http://wiki.bath.ac.uk/display/charlescornelius/
Tony+Wagner%27s+Seven+Survival+Skills

23



10.

11.

12.
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Resurssit ohjataan kuntien kaytettavaksi valtionosuusjarjestelmasta
erilladn olevalla lainsdadannolla.

Koulun kerhotoiminta sisallytetaan kaikkiin lasten ja nuorten hyvinvoin-
nin lisdamista tavoitteleviin kehittdmisohjelmiin ja lainsdadantdodén myos
nuoriso-, sosiaali- ja terveystoimen sekd kulttuuritoimen sektoreille.

Koulun kerhotoiminta ja muut koulun kasvatustehtavaa tukevat toimen-
piteet sisallytetaan opettajankoulutukseen.

Huolehditaan taydennyskoulutusvelvoitteella ammatissa olevien opettajien
osaamisen kehittdmisestd koulun kerhotoiminnassa.

Sisallytetaan koulun kerhotoimintaa ja kerhonohjauksen pedagogiikkaa
koskevat osuudet koulunkayntiavustajan ja aamu- ja iltapaivatoiminnan
ohjaajan tutkintoihin.

Sisallytetdaan kerhonohjauksen pedagogiset perusteet ja koulun kerhotoimin-
nan erityispiirteet nuoriso- ja kulttuuritoimialan ohjaajien tutkintoihin.

Asetetaan koulun kerhotoiminnan seuranta- ja arviointi tehtavaksi vuosit-
tain tehtavalla maaralliselld arvioinnilla ja kerran hallituskaudessa tehtaval-
12 laadullisella arvioinnilla.

Toimenpideohjelmaa toteuttamaan asetetaan ohjausryhmaé, jonka vas-
tuulliset toimijat kutsutaan Opetusministeriosta, Soslaali- ja terveysminis-
teriostd, Opetushallituksesta, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta THLst3,
Opetusalan Ammattijarjestd OAJ:sta, Suomen Kuntaliitosta ja koulun kerho-
toiminnan kehittdmistyota tehneista jarjestoistd Kerhokeskus - koulutyon
tuki ry:std, Koululitkuntaliitto KLL:std, Suomen Vanhempainliitosta ja For-
bundet Hem och Skola i Finland rf:stad ja Sydkustens Landskapsforbund:sta.
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- ndkoékulmia laatuun, vakiinnuttamiseen ja toimenpiteisiin
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- ndkodkulmia laatuun, vakiinnuttamiseen ja toimenpiteisiin



28 Koulun kerhotoiminta, hyvinvointia lapsen ja nuoren eldméin

- ndkoékulmia laatuun, vakiinnuttamiseen ja toimenpiteisiin
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- ndkodkulmia laatuun, vakiinnuttamiseen ja toimenpiteisiin



Koulun kerhotoiminta on oleellista ndhda yhtend lasten ja nuorten
toimintaymparistona, jossa voidaan tukea heidan kasvuaan ja hyvinvoin-
tiaan. Kerhotoiminta ei ole vain koulutyon tdydentdja vaan se toteuttaa
omalta osaltaan opetussuunnitelmaa. Samalla koulun kerhotoiminta on
osa kunnan nuoriso- ja vapaa-ajanpalveluiden kokonaisuutta. Koulun
kerhotoiminta tulee ymmaértdd laajemmin yhdeksi ehkaisevan lasten-
suojelun toimintamuodoksi ja toimijaksi.

Tahéan julkaisuun on koottu vankkaan kokemukseen perustuva nakemys,
joka avaa nékokulmia koulun kerhotoiminnan jérjestdmiseen 1iittyviin

Keskustelujen ja pohdintojen tuotoksena syntyi allekirjoittaneiden taho-
jen nakemys tarvittavista toimenpiteistd, jotka turvaavat koulun kerho-
toimintaan liittyvat hyvinvointivaikutukset koko kouluyhteisossa.
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